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Учебный план  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Новосафоновская средняя общеобразовательная школа» 

на 2020- 2021 учебный год 

10-11 классы 
 

Пояснительная записка 

 

Учебный план на уровне среднего общего образования составлен с 

учетом особенностей и специфики основной образовательной программы 

среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Новосафоновская средняя 

общеобразовательная школа», а также следующих нормативно-правовых 

документов федерального уровня: 

• Федеральный закон  от 29. 12. 12 г. № 273- ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

• ПриказМинистерства образования и науки Российской Федерации       № 

413  от 17.05. 2012 г «Об утверждении  федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (с последующими 

изменениями   и дополнениями); 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  № 

345 от 28.12.2018 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию программ, начального общего, основного общего, среднего 

общего  образования» (с последующими изменениями   и дополнениями);   

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от30.08.2013№ 1015  «Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

• Cанитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях СанПин 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 18.12.2020 №61573, 

действующие до 2027  

нормативных- правовых  документов  регионального уровня: 

• Приказ от 24.06.2016г. № 1129 «О методических рекомендациях по 

составлению учебных планов и планов внеурочной деятельности для 1-11 (12) 

классов образовательных организаций Кемеровской области в рамках 
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реализации федеральных государственных образовательных стандартов 

общего образования»; 

• Приказ от 17. 05. 2019 г № 998 «О методических рекомендациях по 

составлению учебных планов для 1-11(12) классов образовательных 

организаций Кемеровской области на 2019-2020 учебный год»; 

• Приказ от 24.04. 2020 г № 806 «О методических рекомендациях по 

составлению учебных планов для 1-11(12) классов государственных и 

муниципальных образовательных организаций Кемеровской области – 

Кузбасса, реализующих образовательные программы начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, в рамках реализации 

федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего общего образования на 2020-2021 

учебный год». 

нормативных документов на уровне образовательной организации: 

• Основная образовательная программа среднего общего образования 

(приказ № 80 от 28. 08. 2018 г.) 

 Учебный план  общего образования  определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

При составлении учебного плана учитывались следующие принципы: 

- принцип вариативности; 

- принцип дифференциации; 

- принцип преемственности и непрерывности образования. 

Основополагающими принципами при составлении учебного плана 

являются   принципы преемственности и непрерывности, определяющие 

логику выстраивания учебных предметов и их синхронизацию с курсами по 

выбору. 

Учебный план 10 -11 классов составлен на срок реализации основной 

образовательной программы среднего общего образования (2 года) с целью 

мониторинга освоения учебных предметов, курсов и времени, отводимого на 

их изучение и организацию, как в отдельном классе, так и на уровне всего 

среднего общего образования.  Количество учебных часов за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов 

в неделю). Учебных недель в 10 классе 35, в 11 классе 34.  

Учебный план 10-11 классов предусматривает изучение обязательных 

учебных предметов, учебных предметов по выбору из обязательных 

предметных областей, курсов по выбору.  

Содержание среднего общего образования в 10 классе складывается из 

образовательных областей, предусмотренных ФГОС СОО: русский язык и 

литература, родной  язык и  родная  литература, иностранные языки, 

общественные науки, математика и информатика, естественные науки, 

физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности.      

В десятом классе по выбору обучающихся и их родителей (законных 

представителей) реализуется универсальный профиль, где на углубленном 

уровне обучающиеся изучают учебный предмет «Математика».  



Учебный план 10-11 классов имеет следующую структуру: 

1. Обязательная часть; 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

учебными предметами «Русский язык», «Литература». На изучение русского 

языка в 10 классе отведен 1 час, в 11 классе на углубленном уровне 3 часа.  На 

изучение литературы в 10 классе отводится 3 часа, в 11 классе на углубленном 

уровне 5 часов. 

Предметная область «Родной язык» и «Родная литература» представлена 

учебным предметом «Родной язык (русский)». На изучение родного языка 

(русского) в 10-11 классах отведено по 1 часу. В заявлениях на изучение 

родного языка все обучающиеся выбрали в качестве родного языка русский 

язык. 

Предметная область «Иностранные языки» в обязательной части 

учебного плана представлена предметом «Английский язык», на изучение 

которого во всех классах отводится по 3 часа.  

Предметная область «Общественные науки» в 10,11 классах 

представлена учебным предметом «История», на изучение которого отведено 

2 часа на базовом уровне в 10-11 классах;   

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебными предметами «Математика» в 10, 11 классах.  На изучение предмета 

«Математика» в 10-11 классах на углубленном уровне отводится 6 часов;  

В предметной области «Естественные науки» изучаются учебные 

предметы «Физика», «Астрономия». В 10-11 классах на изучение предмета 

«Физика» отведено по 2 часа. Предмет «Астрономия» изучается в 10 классе в 

объеме 1 час в неделю. 

Предметная область   «Физическая  культура, экология и Основы 

безопасности жизнедеятельности» представлена  учебными предметами 

«Основы безопасности жизнедеятельности» и «Физическая культура». В 10-

11 классах на изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

отведен 1 час, на изучение предмета «Физическая  культура» отведено  2 часа. 

Третий час учебного предмета «Физическая культура» реализуется за счет 

часов внеурочной деятельности. 

Введен 1 час в 10, 11 классах на выполнение обучающимися  

индивидуального проекта с целью оценки сформированности 

метапредметных результатов в освоении основной образовательной 

программы среднего общего образования. 

       Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей участников образовательных отношений.   



В 10 классе из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, по выбору обучающихся и их родителей (законных 

представителей)  введено по 1 часу на изучение на базовом уровне:  

-учебного предмета «Русский язык»,  

-учебного предмета «Право», 

-учебного предмета «Экономика», 

-учебного предмета «География, 

-учебного предмета «Информатика», 

-учебного предмета «Химия», 

-учебного предмета «Биология»; 

-введено 2 часа на изучение учебного предмета «Обществознание». 

Введено 5 часов  на изучение курсов по выбору по запросу учащихся и их 

родителей (законных представителей): 

- математика «Практикум по математике»; 

- обществознание «Психология человека и общество»;  

- химия «Практикум по химии»; 

- биология «Клетки и ткани». 

- информатика «Программирование» 

   В 11 классе из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, по выбору обучающихся и их родителей (законных 

представителей)  введено по 1 часу на изучение на базовом уровне:  

- учебного предмета «География»,  

- учебного предмета «Право»,  

- учебного предмета «Информатика»,  

- учебного предмета «Химия», 

- учебного предмета «Биология». 

- введено 2 часа на изучение  учебного предмета  «Обществознание». 

Введено 4 часа  на изучение курсов по выбору по запросу обучающихся и 

их родителей (законных представителей): 

- русский язык «Практикум по синтаксису» 

 - математика «Практикум по математике»; 

- обществознание «Психология человека и общество»; 

- экономика «Вопросы современной экономики»; 

- биология «Решение биологических задач»; 

- информатика «Программирование». 

Формы промежуточной аттестации определены «Положением  о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и  промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ «Новосафоновская СОШ». 
 

 

 

 

 

 

 

 



СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Универсальный профиль обучения 10класс - 11 класс 

Предметная 

область 

Учебный предмет Кол-во часов  

за 2 года 

обучения 

Кол-во часов  в неделю 

10 класс 

2022-2023 

11класс 

2022-2023 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  (Б) 69 1 1 

Литература (Б) 207 3  3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский)(Б) 69 1 1 

Родная литература    

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык(английский)(Б) 

207 3   3   

Второй иностранный язык - - - 

Общественные 

науки 

История (Б) 138 2 2  

Математика и 

информатика 

Математика (У) 414 6  6 

Естественные 

науки 

Физика (Б) 138 2   2   

Астрономия (Б) 35 1   

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура (Б) 138 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности (Б) 

69 1  1 

 Индивидуальный проект   69 1    1 

Итого  1553 23  22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Количество часов на одного ученика  14 15 

Дополнительные 

учебные предметы 

 Русский язык (Б) 69 1  1 

Обществознание (Б) 138 2   2   

Право (Б) 69 1 1 

Экономика (Б) 69 1 1 

 География (Б) 69 1   1   

Информатика (Б) 69 1 1 

Химия (Б) 69 1   1 

Биология (Б) 69 1 1 

   5 из 7 6 из 6 
Курсы по выбору Практикум по синтаксису 69 1 1 

Практикум по математике 69 1 1 

 Психология человека и общества 69 1 1 

Практикум по химии 34 1  

Основные типы расчетных задач по 

химии 

34  1 

Клетки и ткани (биология) 34 1  

Решение биологических задач 34  1 

Программирование 69 1 1 

Практическая география 69 1  

     Итого    

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при 

6-ти дневной учебной неделе 

1102 37 37 
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